
PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
Wyzwania opieki długoterminowej w woj. lubuskim

Przerwa kawowa

SESJA I 

PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
Wyzwania opieki długoterminowej w woj. łódzkim

Wyzwania długoterminowej opieki domowej

od 8:30

10:35 - 10:55
(20')

10:55 - 11:15
(20')

11:15 - 11:35
(20')

11:35 - 12:15
(40’)

9:30 - 9:45
(15')

9:45 - 10:35
(50')

Rejestracja uczestników konferencji

Wentylacja mechaniczna w domu pacjenta – organizacja, nadzór i bezpieczeństwo w praktyce
pielęgniarskiej

Nowoczesne rozwiązania w terapii ran
dr n. farm. Przemysław Dalkowski, BBraun Aesculap Chifa

Oficjalna Inauguracja konferencji "Opieka Długoterminowa w Praktyce"
Marek Kamiński, Przewodniczący Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego - Oddział w Łodzi 

Moderator:  Marek Kamiński, Przewodniczący Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego - Oddział
w Łodzi 

Tematy dyskusji:
stan opieki długoterminowej w woj. łódzkim – gdzie jesteśmy, a dokąd zmierzamy? 
blaski i cienie opieki długoterminowej 
nowe rozwiązania znanych problemów 
efektywna współpraca zespołu opieki długoterminowej 
opieka domowa

Ł ó d ź ,  2 3  s t y c z n i a  2 0 2 6  r .

SESJA II Pacjent różnorodny i nieoczywisty w centrum opieki

12:15 – 12:35
(20′)

Leczenie ran i łagodzenie bólu - Światłoterapia Bioptron 
Katarzyna Tołwińska-Salitra, Zepter

Profilaktyka odleżyn – innowacyjne materace przeciwodleżynowe
dr Piotr Brewka, Real Olsztyn

12:35 – 12:55
(20′)

12:55 – 13:15
(20′)

Żywienie przez PEG i zgłębnik – jak pielęgniarka może zapobiec powikłaniom i poprawić jakość
życia pacjenta?
Luiza Kołodziejczyk-Zwierzyńska, Zakład Pielęgniarstwa Operacyjnego, Wydział Nauk o Zdrowiu,
Uniwersytet Medyczny w Łodzi

Stomia u pacjenta w opiece długoterminowej 
Agnieszka Biskup, Klinika Chirurgii Ogólnej i Kolorektalnej w USK im. WAM-CSW w Łodzi



15:15 – 15:25
(10′)

13:15 – 13:35
(20′)

13:35 – 13:55
(20′)

Dokumentacja medyczna pielęgniarki – jak pisać mądrze, zgodnie z prawem i bez zbędnej
papierologii?
dr hab. n. o zdr. Dorota Kilańska, Uniwersytet Medyczny w Łodzi, Polskie Towarzystwo Pielęgniarskie
- Oddział w Łodzi

Jak uniknąć wypalenia zawodowego w opiece długoterminowej?
dr n. med. Paweł Rasmus, Kierownik Zakładu Psychologii Lekarskiej, Uniwersytet Medyczny w Łodzi

Koordynacja opieki – pielęgniarka jako lider zespołu w środowisku domowym i
instytucjonalnym
Beata Siedlecka

SESJA III Pielęgniarka w opiece długoterminowej – kompetencje, odpowiedzialność 
i dobrostan zawodowy

Relację z konferencji znajdziesz tutaj:

Vicommi Media vicommi www.vicommi.pl| |

WARSZTATY W MAŁYCH GRUPACH
w trakcie trwania wykładów

10:35-11:15
 (40')

Podsumowanie i zakończenie konferencji 
Marek Kamiński, Przewodniczący Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego - Oddział w Łodzi 

14:35-14:55
(20′)

Postępowanie z raną przewlekłą
Jarosław Wańczyk, BBraun Aesculap Chifa

12:35-13:15
 (40')

Postępowanie z raną przewlekłą
Jarosław Wańczyk, BBraun Aesculap Chifa

13:55-14:15
(20′)

14:15-14:35
(20′)

Bezpieczna preskrypcja – jak pielęgniarka podejmuje decyzje terapeutyczne w
ramach swoich uprawnień?
dr n. med. Katarzyna Wielemborek-Musiał, Uniwersytet Medyczny w Łodzi

Nowoczesne strategie leczenia ran trudno gojących się w opiece długoterminowej – od oceny 
do terapii zaawansowanej 

14:55-15:15
(20′)

Codzienna opieka nad pacjentem unieruchomionym – praktyczne techniki
profilaktyki powikłań


