
PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
Wyzwania opieki długoterminowej w woj. lubuskim

Przerwa kawowa

SESJA I 

PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
Wyzwania opieki długoterminowej w woj. kujawsko-pomorskim

Wyzwania długoterminowej opieki domowej

od 8:30

10:35 - 10:55
(20')

10:55 - 11:15
(20')

11:15 - 11:35
(20')

11:35 - 12:15
(40’)

9:30 - 9:45
(15')

9:45 - 10:35
(50')

Rejestracja uczestników konferencji

Opieka nad pacjentem z bólem w opiece długoterminowej
Dominika Markowska, Pielęgniarka Anestezjologiczna, Oddział Anestezjologii I Intensywnej Terapii,
Wojewódzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu

Ubezpieczenia zawodowe medyków. Realna ochrona czy zbędny wydatek?
Anna Laskowska, Dyrektor Oddziału TU INTER Polska S.A. 

Leczenie ran i łagodzenie bólu - Światłoterapia Bioptron 
Katarzyna Tołwińska-Salitra, Zepter

Oficjalna Inauguracja konferencji "Opieka Długoterminowa w Praktyce"
Tomasz Krzysztyniak, Przewodniczący Zespołu ds. Opieki Długoterminowej i Paliatywnej 
w Naczelnej Radzie Pielęgniarek i Położnych

Moderator:  Tomasz Krzysztyniak, Przewodniczący Zespołu ds. Opieki Długoterminowej    i
Paliatywnej w Naczelnej Radzie Pielęgniarek i Położnych

Paneliści: 
dr n. o zdr. Mariola Rybka - Przewodnicząca Komitetu Naukowego cyklu konferencji “Opieka
Długoterminowa w Praktyce”
Mariola Kobyłecka - Dyrektor Domu Pomocy Społecznej Fundacji im. Brata Alberta w Toruniu
Małgorzata Klimkowska, Koordynator Oddziału Całodobowego w Zakładzie Pielęgnacyjno –
Opiekuńczym im. ks. Jerzego Popiełuszki w Toruniu
Piotr Kordas, Centrum Medyczne „Medicor” w Toruniu, Opieka długoterminowa domowa

Tematy dyskusji:
stan opieki długoterminowej w woj. kujawsko-pomorskim – gdzie jesteśmy, a dokąd
zmierzamy? 
blaski i cienie opieki długoterminowej 
nowe rozwiązania znanych problemów 
efektywna współpraca zespołu opieki długoterminowej 
opieka domowa

T o r u ń ,  1 0  c z e r w c a  2 0 2 5  r .

SESJA II Pacjent różnorodny i nieoczywisty w centrum opieki

12:15 – 12:35
(20′)

Preskrypcja leków przez pielęgniarki i położne - dobre praktyki i wyzwania 
Magdalena Włochowicz, Nurse-Med, Magister pielęgniarstwa, specjalista w dziedzinie pielęgniarstwa
chirurgicznego (RN, MSN, SiSN)



13:55-14:15
(20′)

14:15 – 14:25
(10′)

12:35 – 12:55
(20′)

12:55 – 13:15
(20′)

13:15 – 13:35
(20′)

13:35 – 13:55
(20′)

Depresja u chorego i rodziny pacjenta 
Joanna Ostrowska, Pielęgniarka Koordynująca, Oddział Psychiatryczny, Wojewódzki Szpital Zespolony
im. L. Rydygiera w Toruniu

Podsumowanie i zakończenie konferencji 
Tomasz Krzysztyniak, Przewodniczący Zespołu ds. Opieki Długoterminowej i Paliatywnej w
Naczelnej Radzie Pielęgniarek i Położnych

Zakażenia w opiece długoterminowej
Maria Budnik-Szymoniuk, Katedra Pielęgniarstwa Zachowawczego, Wydział Nauk o
Zdrowiu, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszczy

Stomia u pacjenta w opiece długoterminowej
Jan Łosiakowski, Ośrodek Regionalny POL-ILKO w Bydgoszczy

Afazja po udarze mózgu
Elżbieta Kryjak, Pielęgniarka Oddziałowa w Zakładzie Opieki Długoterminowej w Makowie
Podhalańskim, Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera w Krakowie

SESJA III Techniki zachowań personelu w obliczu zmian psychicznych i neurologicznych
u pacjentów w opiece długoterminowej

Relację z konferencji znajdziesz tutaj:

Vicommi Media vicommi www.vicommi.pl| |

Higiena pacjenta leżącego – wykorzystanie kosmetyków i wyrobów jednorazowych ABENA
Renata Zajączkowska, Abena Polska Sp. z o.o.


