
PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
Wyzwania opieki długoterminowej w woj. lubuskim

Paneliści: 
Elżbieta Baliszewska, Przewodnicząca Okręgowej Rady Pielęgniarek i Położnych w Zielonej Górze
Anna Duczapska, Dyrektor Wydziału Zdrowia Lubuskiego Urzędu Wojewódzkiego
dr n. med. Joanna Hoffmann-Aulich, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa
geriatrycznego
Lidia Karolczuk, Kierownik Zakładu Opiekuńczo-Leczniczego Szpitala Powiatowego w Drezdenku

Tematy dyskusji:
stan opieki długoterminowej w woj. lubuskim - gdzie jesteśmy, a dokąd zmierzamy?
blaski i cienie opieki długoterminowej
nowe rozwiązania znanych problemów
efektywna współpraca zespołu opieki długoterminowej
opieka domowa

Profilaktyka odleżyn – innowacyjne materace przeciwodleżynowe
dr Piotr Brewka, Real Olsztyn

Rejestracja uczestników konferencji

9:00 - 9:15
(15')

Z i e l o n a  G ó r a ,  2 4  k w i e t n i a  2 0 2 5  r .  

Oficjalna Inauguracja konferencji "Opieka Długoterminowa w Praktyce"
Elżbieta Baliszewska, Przewodnicząca Okręgowej Rady Pielęgniarek i Położnych w Zielonej Górze
Otylia Schönborn, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa opieki długoterminowej w
woj. lubuskim

9:15 - 10:05
(50')

Wyzwania długoterminowej opieki domowej

10:45 - 11:05
(20')

10:05 - 10:25
(20')

SESJA I 

Od 8:00

11:25 - 12:05

Moderator: Otylia Schönborn, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa opieki
długoterminowej w woj. lubuskim

Przerwa kawowa

10:25 - 10:45
(20')

Stosowanie terapii hiperbarycznej w opiece długoterminowej 
 dr n. med. Maciej Naskręt, Lubuskie Centrum Terapii Hiperbarycznej w Zielonej Górze

11:05 - 11:25
(20')

Leczenie ran i łagodzenie bólu - Światłoterapia Bioptron 
Katarzyna Tołwińska-Salitra, Zepter

Holistyczne spojrzenie na pacjenta. Jak tkanka mięśniowa wpływa na skuteczność leczenia?
Agata Łyczek, Nutricia

Pacjent różnorodny i nieoczywisty w centrum opiekiSESJA II 

12:05 - 12:25
(20')

Zakażenia w opiece długoterminowej
Jolanta Korczyńska, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa epidemiologicznego 



12:45 - 13:05
(20')

Fizjoterapia w opiece długoterminowej
Mateusz Hozakowski, Zakład Fizjoterapii, Instytut Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Zielonogórski

Relację z konferencji znajdziesz tutaj:

Vicommi Media www.vicommi.plvicommi| |

13:45 - 14:05
(20')

13:05 - 13:25
(20')

Terapia PBM chorób neurodegeneracyjnych w opiece długoterminowej
Jan Rybski, Prezes Fundacji Opieki "PRO-TUTELA", Dyrektor Centrum Terapii PBM w Polsce,
Członek Rady Ekspertów LTCF Long-Time Care Foundation, Ekspert KIDO Krajowej Izby Domów
Opieki

Techniki zachowań personelu w obliczu zmian psychicznych i neurologicznych
u pacjentów w opiece długoterminowej 

SESJA III 

13:25 - 13:45
(20')

Wymiary demencji. Wyzwania opieki nad pacjentem geriatrycznym
lek. med. Urszula Kawalec-Hurny, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Geriatrii

Cierpienie a godność człowieka w odniesieniu do choroby Alzheimera
Grażyna Miłkowska, Prezes Lubuskiego Stowarzyszenia Wsparcia Opiekunów i Osób Dotkniętych
Chorobą Alzheimera

14:05 - 14:25
(20')

Otępienie – wyzwania i dobre praktyki w opiece długoterminowej. Rola pielęgniarki 
w poprawie jakości życia pacjenta
Iwona Przybyło, Specjalistka Pielęgniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki

14:25 - 14:45
(20')

Podsumowanie i zakończenie konferencji
Otylia Schönborn, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa opieki długoterminowej 
w woj. lubuskim

Pacjent ze stopą cukrzycową w opiece długoterminowej
Kamila Woźna, Jakub Kluczyński, Ranny Świat, Klucz Do Rany

WARSZTATY W MAŁYCH GRUPACH
w trakcie trwania wykładów

9:30 - 10:10
(40')

Leczenie ran to umiejętność łączenia terapii - mgr Renata Osęka, Aspironix

Leczenie ran to umiejętność łączenia terapii - mgr Renata Osęka, Aspironix10:25 - 11:05
(40')

Oczyszczanie drzewa oskrzelowego u pacjentów długoterminowych z zalegająca wydzieliną 
w drogach oddechowych. Simeox jako przykład terapii - mgr Agnieszka Sklepińska, Uniwersytecki
Szpital Kliniczny w Poznaniu; Medical Innovation

Oczyszczanie drzewa oskrzelowego u pacjentów długoterminowych z zalegająca wydzieliną 
w drogach oddechowych. Simeox jako przykład terapii - mgr Agnieszka Sklepińska, Uniwersytecki
Szpital Kliniczny w Poznaniu; Medical Innovation

12:05 - 12:45
(40')

13:00 - 13:40
(40')

12:25 - 12:45
(20')

Innowacyjność w opiece długoterminowej - Inteligentny Automatyczny System Toaletowy 
Łukasz Kaczmar
Wykład sponsorowany przez firmę Sani

14:45 - 14:55
(10')


