Radom, 28 marca 2025 r.

OPIEKA DXtUGOTERMINOWA
w praktyce

QOd 8:00 Rejestracja uczestnikéw konferencji

9:00 - 9:15 = Oficjalna Inauguracja konferencji "Opieka Dlugoterminowa w Praktyce"
(15" ¢ Malgorzata Sokulska, Przewodniczaca Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Radomiu
e drn. o zdr. Agnieszka Pawtowska-Muc, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie pielegniarstwa

geriatrycznego w woj. mazowieckim

PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTOW
Wyzwania opieki dlugoterminowej w woj. mazowieckim

9:15-10:05 | Moderator: dr n. o zdr. Agnieszka Pawlowska-Muc, Konsultant Wojewédzki w dziedzinie
(50" pielegniarstwa geriatrycznego w woj. mazowieckim
Panelisci:
e Mariola Lodziriska, Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych
e dr n. o zdr. Mariola Rybka, Przewodniczaca cyklu konferencji "Opieka Dlugoterminowa
w Praktyce", Kierownik Zaktadu Opiekuriczo-Leczniczego w Lipnie
e Elwira Skoczek, Dyrektor Wydziatu Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Radomiu
e Daniel Rutkowski, Prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w Warszawie

wigcej informacji wkrdice!

Tematy dyskusji:
e stan opieki dlugoterminowej w woj. mazowieckim - gdzie jeste$my, a dokad zmierzamy?
e blaski i cienie opieki dlugoterminowej
* nowe rozwigzania znanych probleméw
* efektywna wspélpraca zespotu opieki dlugoterminowej

* opieka domowa
SESJA 1 Wyzwania dlugoterminowej opieki domowe;j

10:05 - 10:25 Opieka nad pacjentem z bélem w opiece dlugoterminowe;j
(20") dr n. med. Anna Rupniewska, KOI Centrum Leczenia Bélu

10:25 - 10:45 Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna w opiece dlugoterminowej
(20") Pawel Juzal, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej

opieki

10:45 - 11:05 Opieka nad pacjentem z cukrzycy
(20") | Jolanta Michatowska, mgr pielegniarstwa, specjalista w dziedzinie pielegniarstwa diabetologicznego,
I Oddziat Choréb Wewnetrznych z Pododdzialem Diabetologii i Zaburzeri Metabolicznych
z Pododdzialem Endokrynologii i Pododdzialem Endokrynologii Ginekologicznej, Szpital Bielariski,
Warszawa, Polska Federacja Edukacji w Diabetologii

11:05 - 11:25 = Profilaktyka odlezyn - innowacyjne materace przeciwodlezynowe
(20") dr Piotr Brewka, Real Olsztyn

11:25 - 12:05 Przerwa kawowa
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SESJA II

12:05 - 12:25
(207

12:25 - 12:45
(207

12:45 - 13:05
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13:05 - 13:25
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13:25 - 13:45
(207
SESJA III

13:45 - 14:05
(20

14:05 - 14:25
(207

14:25 - 14:35
(107

Pacjent réznorodny i nieoczywisty w centrum opieki

Wspolczesne wyzwania w opiece nad osobami niesamodzielnymi - rola dziennych doméw
opieki medycznej

Monika Dudek, Prezes Stowarzyszenia na rzecz wspierania rodzin Nowe Perspektywy

Zywienie medyczne i dietoterapia w opiece dlugoterminowej
Agata Chruslak, Radomskie Centrum Onkologii

Leczenie ran i tagodzenie bélu - §wiatloterapia Bioptron
Katarzyna Totwiriska-Salitra, Zepter

Zakazenia w opiece dlugoterminowej
dr n. o zdr. Malgorzata Giemza, Konsultant Wojewddzka w dziedzinie Pielegniarstwa

Epidemiologicznego, Instytut Hematologii i Transfuzjologii w Warszawie

Jak towarzyszy¢ pacjentowi, ktéry odchodzi? Smieré w opiece dlugoterminowej
dr n. med. Agata Malenda, Lekarka hospicjum domowego, Specjalistka choréb wewnetrznych oraz
hematologii, Cztonkini zarzagdu Fundacji Instytut Dobrej Smierci

Techniki zachowan personelu w obliczu zmian psychicznych i neurologicznych
u pacjentéw w opiece dlugoterminowe;j

Depresja u chorego i rodziny pacjenta

Sabina Przybys, Mazowiecka Klinika Psychoterapii i Psychiatrii

Cierpienie a godno$¢ cztowieka w odniesieniu do choroby Alzheimera

Zbigniew Tomczak, Prezes Polskiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom z Chorobg Alzheimera

Podsumowanie i zakoriczenie konferencji
 Malgorzata Sokulska, Przewodniczaca Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Radomiu
e drn. o zdr. Agnieszka Pawlowska-Muc, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie pielegniarstwa

geriatrycznego w woj. mazowieckim

Relacje z konferencji znajdziesz tutaj:

@ Vicommi Media | vicommi | @) www.vicommi.pl



